
生年月日： 1990/4/1
身長/3サイズ： 157cm / B85・W59・H87
服サイズ：7〜9号（S or M）
靴のサイズ： 24cm
趣味： マシンピラティス・ダイビング
           グルメ・旅行・サウナ
特技：ブラジルのアシェダンス（グループリーダーをしていました）
          英語少し（発音をメインに語学留学をしていました）
          DJ （イベント、フェスなど10回以上出演）
活動地域： 全国（兵庫県在住）

Instagram：9万人フォロワー 
https://www.instagram.com/rinachesca/
TIKTOK : 2.8万人フォロワー
 https://www.tiktok.com/rinachesca

Rina�Franchesca（ちぇすか）



▼スチール
・じゃらん 関西中国四国版 6回ほど
・東海Walker
・フリーペーパー 遊・悠・West  
・スキー場撮影 スノーボード、スキーモデル (ぐるなび surf ＆snow) 
・メディアや広告掲載用撮影 ダイニングバー、ハーベストの丘、愛眼サウナ用メガネ、等多数(aumo)
・観光地のアクティビティ体験モデル 複数回（asoview!）
・梅田スカイビル（ぴあ）
・アパレル お洋服やバッグなど7回ほど
・ブライダル（ドレスショップや、結婚式場、レストランウエディング等）
・ゼクシィ 友人役
・美容クリニック オープン時メディア撮影用モデル
・振袖モデル 広告 複数回
・ホテルや旅館の広告 複数回
・整骨院広告 複数回
・パーソナルジムHP,広告 複数店舗
・ゴルフレッスンHP,広告 複数回
・ホワイトニングサロンHP,広告
・電化製品等のWebサイト掲載用モデル 複数回
・エステサロンのHPモデル 複数回
・マツエクやヘアサロン モデル 20店舗以上

実績



▼動画
・ヒルトン系列ホテル DoubleTree by Hilton PVメインモデル 
・あべのハルカスCM
・ワインセラーのPV（セリフありのショートムービー）メインモデル
・美健SPA 湯櫻 PV メインモデル
・個室サウナ minimal sauna PV メインモデル
・ロードバイクのサイクルコンピュータ キャットアイ PV メインモデル
・AMG企画 インフルエンサーちぇすかの声優チャレンジ
・兵庫県の認証食品を紹介する料理＆食レポ動画 4回 喋りあり メインモデル
・AeruOsaka 大阪Metro駅構内サイネージ広告撮影 メインモデル
・中国版TIKTOKにて 演技ありの日本人役 15回ほど メインモデル
・じゃらん公式サイト PV多数 （温泉、観光、体験、ホテル等）
・ホテルシーグラン PV 
・パーソナルジム QOOL HPのHP用イメージ動画 メインモデル
・パーソナルジム QOL BODY CARE CM動画 メインモデル
・エステサロン 森の奏 HP用 メインモデル
・ジムとゴルフスタジオ ELGRACE土山 CM動画 メインモデル
・ゴルフ練習場紹介モデル メインモデル
・セミオーダーハウス 紹介動画 メインモデル
・富士ハウジング 紹介動画 メインモデル
・ラウンドワンTIKTOK撮影モデル

実績



▼ショー・イベント
・ブライダル 模擬挙式モデル
・Osaka Runway (ランウェイモデル)
・REGAION LIVE COLLECTION (ランウェイモデル、トークショー出演)
・神戸市区役所オープニングイベントファッションショー トップバッターモデル
・京都コレクション インフルエンサーゲストモデルで振袖でウォーキング
・神戸ファッション、ヨガ、アカペライベント ファッションショー出演
・オランダでのマツエク世界大会のモデル（2020 LASH WORLD CUP Amsterdam the Netherlands）
・はりまマダン 5年連続出演(ダンサー、MC1回)
・芦屋マダン(ダンサー)
・イオン近江八幡 ビンゴ大会 MC
・振袖レッスンモデル 複数回
・ヘアセット、編みおろしなどのセミナーモデル 複数回
・学校法人三幸学園 東京ビューティーアート専門学校にて、審査員と講話
・DJ出演 10回以上（フェスやホテルのパーティー、バーのイベントなど） 

▼Instagram講師
・関西95店舗経営飲食店グループ様　Instagram用スマホ撮影レクチャー講師　実施4回
・7BEAUTY ACADEMY（東京）にて　企業向けInstagram　講師　4回
・某大手ドリンクメーカー　Instagram講師
・一般社団法人 東大阪青年会議所 (JC) Instagram講師
・アミューズメントメディア総合学院 Instagram講師 1学年全生徒 2回
・大竹高等専修学校にて インスタ部 講師
・ヴィアーレ大阪 大阪市職員向け Instagram講座 4回
・春日部市観光協会 一般の方向け Instagramセミナー講師
・足利市あしもり隊 講師 月1回 1年間

実績



▼メディア
・TV 今ちゃんの実は… インスタグラマーとして出演
・TV 勇さんのびわ湖バイタル研究所 インスタグラマーとして出演
・TV 第3回G-1グランプリ吉本ゴルフNo.1決定戦 ラウンドガール
・TV MBS ヨンタメ！ インスタグラマーとして出演
・TV MBS イマドキめくる レポーターとして出演 2回
・ラジオ出演 3回ほど
・テレビ大阪の公式ブログ、YouTube用動画に出演 3本

▼生放送
・hair camp 袴着付けセミナー生放送 メインモデル 2回
・高等専修学校のインスタライブのMC 10回以上
    調理師科（調理、製菓、製パン）美容科（ヘア、マッサージ、着付等）
・過去イチナナライブ (オフライン世界戦参加。イベント1位経験もあり。)

▼その他
・飲食店とのコラボメニュー制作経験あり。2店舗
・アパレルブランドとのコラボ服制作経験あり
・オリジナルマスク/マグカップ販売
・オリジナルアパレルブランド R'UNIQUE ディレクター
・過去ファンクラブ運営
・オフ会 年に数回（単独や、コラボ、ツアー等）
・アンバサダー（Wing高輪、フィットネスジムJoyfit24、１４＋、ソランデカブラス 等多数）
・絵画のモデル (京都大丸グループ展出店) 
・兵庫県公式アプリひょうごe-県民 ライター（ブロガー）

実績






